
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
Dünya Sağlık Örgütü tarafından 
4 tip kötü muamele tanımlanmaktadır. 
 

 

 

ÇOCUK İSTİSMARININ VE İHMALİNİN TANIMI

Çocukların ya da ergenlerin ana-
babaları, onları bakıp gözetmek 

ve eğitmekle görevli bireyler, vasi 
gibi kişiler ya da yabancı kişiler 

tarafından yapılan

Çocuğa Yönelik Kötü Muamele

Bedensel ve/ya 
psikolojik olarak 
sağlıklarına zarar 

veren

Fiziksel, duygusal, 
cinsel ya da zihinsel 

gelişimlerini 
engelleyen tutum 
ve davranışlardır.

FİZİKSEL İSTİSMAR

CİNSEL İSTİSMAR

DUYGUSAL İSTİSMAR

İHMAL
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 Çocuğa karşı; sağlığına, 
yaşamına, gelişimine veya 
onuruna zarar veren ya da zarar 
verebilme olasılığı yüksek, kasıtlı 
fiziksel güç kullanılmasıdır. 
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Çocuğun tam olarak anlayamadığı, 
onay vermesinin mümkün 
olamayacağı, gelişimsel olarak 
hazır olmadığı ya da toplumun 
yasalarına, sosyal normlarına 
aykırı olacak şekilde bir cinsel 
etkinliğe dahil edilmesidir. 
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Ebeveyn yada çocuğa bakan kişinin  
davranışları ya da sözleriyle 
çocuğun ruh sağlığını bozacak 
etkide bulunması ve çocuğun bu 
nedenle büyüme gelişme ve ruh 
sağlığı açısından genetik 
kapasitesine ulaşmasının 
engellenmesidir.  
Bu durum bir süreç içinde,  
pek çok defalar tekrarlanabileceği 
gibi, tek bir seferde de 
gerçekleşebilir. 



 

 

İHMAL 

Çocuğa bakmakla yükümlü kimselerin; 
Çocuğun beslenme, giyinme, barınma, eğitim, sağlık, 
diş sağlığı ve sevgi gibi temel gereksinimlerini 
karşılamada ihmal göstermesi. 
Çocuğun beden ve ruh sağlığının veya 
bedensel, duygusal, sosyal ya da ahlaki gelişiminin 
engellenmesi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

YANLIŞ: Çocuğu istismar eden kişi her zaman yabancı biridir. 

DOĞRU: Aile içinden, o çocuğu tanıyan kişi de olabilir. 

 

YANLIŞ: Her istismar çok zararlı değildir. 

DOĞRU: Her istismar kısa ve uzun vadede kişiye zarar verir. 

 

YANLIŞ: Tüm istismarcılar erkektir. 

DOĞRU: Kadınlar da istismar edebilir, aracı olabilir. 

 

YANLIŞ: Sadece kız çocukları istismara uğrar. 

DOĞRU: İstismar vakalarının yaklaşık %30’u erkek çocuk mağdurlardan oluşur. 

 

YANLIŞ: Benim toplumumda istismar yoktur. 

DOĞRU: Her toplumda istismar riski vardır. 

 

YANLIŞ: İstismara uğrayan kişiler tedavi edilemez. 

DOĞRU: Tedavi edilebilir (fiziksel, psikolojik vb.) 

 

YANLIŞ: Tedavi gereği yoktur, zaman her şeyin üstesinden gelecektir. 

DOĞRU: Çözülmeyen problemler zamanla daha büyük bir hal alabilir. 

 

YANLIŞ: Çocuklar olanları daima söyler. 

DOĞRU: Korku ya da utançlarından gizleyebilirler. 

 

 

MUSTAFA UYSAL ORTAOKULU 

REHBERLİK SERVİSİ 



 

 

KAYNAKLAR 

 

 

 Y O Z G A T R E H B E R L İ K V E A R A Ş T I R M A M E R K E Z İ 

 KIRKAĞAÇ ATATÜRK ORTAOKULU 

 M E R S İ N Y E N İ Ş E H İ R R E H B E R L İ K V E A R A Ş T I R M A M E R K E Z İ 

 Ö Z E L E Ğ İ T İ M V E R E H B E R L İ K H İ Z M E T L E R İ G E N E L M Ü D Ü R L Ü Ğ Ü 

 

 


